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Pratiquer	quelques	activités	des	arts	du	spectacle	vivant	
Développer	du	goût	pour	les	pratiques	artistiques	

en	lien	avec	les	programmes	de	l’école	maternelle	
Domaine		 Objectifs		
Agir,	s'exprimer,	comprendre	à	travers	les	
activités	artistiques		

Réaliser	des	compositions	plastiques,	planes	et	
en	volume	

	 Observer,	comprendre	et	transformer	des	
images	

	
	

1) Transformation	d’objet	ayants	des	qualités	sonores	
a. Ballons	gonflables	contenant	des	graines	et	habillés	de	tissus	ou	papiers	collés	
b. Boites	de	conserves	à	gratter,	traversées	de	différents	fils	(laines,	raphias,	

plastiques)	
c. Pots	(yaourts,	crèmes)	contenants	différentes	matières	en	petits	bouts	
d. Transformation	créative	des	objets	en	exploitant	une	grande	diversité	de	matières	

(papiers,	pailles,	ficelles)	avec	des	procédés	adaptés	aux	jeunes	enfants	
	

2) Exploration	tactile	et	production	d’objets	à	toucher	
Réunir	différentes	matières,	dans	des	boites	en	cartons	décorées	en	classe	(peintures,	collages),	
type	boites	à	chaussures,	ou	petits	cartons	d’emballages,	créer	une	ouverture	de	la	taille	d’une	
main	d’enfant,	et	après	y	avoir	introduit	les	différentes	matières,	faire	reconnaitre	à	l’aveugle	aux	
enfants	les	matières	contenues,	afin	de	développer	leur	sensibilité	au	toucher.	

a. Douces	:	Tissus,	fausse	fourrure,	velours,	papiers	de	soie,	fils,	etc….	
b. Dures	:	Plastiques	rigides,	métaux,	bois,	etc…	
c. Piquantes	:	Brosses,	plastiques	pointus,	spontex	métalliques,	etc…	

	
3) Effets	lumineux	et	travail	sur	les	transparences	:	

a. 	Observer	à	l’aide	de	petits	miroir	et	de	lampes	de	poche	les	reflets	projetés	par	les	
mouvements	de	l’eau	dans	un	récipient	

b. A	l’aide	de	plastiques	de	couleurs	transparents,	observer	les	nuances	et	
changements	de	couleur	grâce	aux	superpositions	des	transparents	

c. Créer	des	graphismes	en	grattant	de	la	peinture	noire	étalée	sur	des	transparents	
	
	


